SPORTIF

TEMPS ESTIME

6H

DISTANCE

16,5 km

Rougemont-le-Chéateau

TERRITOIRE
ULION



Chapelle
Saint-Nicolas
2

Ruines du
Chdateau de
Rougemont

2

La maison
aux arrosoirs

LES VESTIGES DU CHATEAU DE ROUGEMONT
A la fin du Xl siécle, les comtes de Ferrette ba-
tissent le « Chateau Haut ». Cette construction, &
736 meétres d'altifude, permet de surveiller toute la
plaine et de renforcer leur systéme de défense. Des
fouilles archéologiques de I'édifice ont permis de
dater sa destruction & 1375.

LA MAISON DU MOINE ET LA

CHAPELLE SAINTE-CATHERINE

Mentionnée dés 1441, la maison du Moine est décrite
a I'état de ruine au XVI¢ siecle. Une chapelle est re-
construite & proximité, elle était fréquentée par des
habitants de Masevaux quiy venaient en pelerinage,
pour son eau aux vertus curatives.

LE BAERENKOPF

Il culmine & 1074 métres d'altitude. En son sommet
tréne un petit chalet traditionnel en bois, il s‘agit d’'un
refuge du méme nom, géré par le Club Alpin Fran-
¢ais. Au sommet, vous pourrez jouir d’'un panorama
remarquable. Par ailleurs, dans le cadre Natura 2000
«Piémont vosgien »,il a été mis en place des mesures
de gestion favorables & la biodiversité forestiére.

> www.refugedubaerenkopf.com

COUVENT ET CHAPELLE DE SAINT-NICOLAS
Datant du milieu du XIX® siecle, ces deux édifices gérés
parles Dominicaines de Sainte-Catherine de Sienne,
ont été construits par Emile Keller (1828-1909), qui fut
élu député de Belfort & plusieurs reprises.

LA MAISON AUX ARROSOIRS DE ROUGEMONT
Difficile de rester insensible & I'antre de ce fleuriste,
& la magie de cet univers. Le propriétaire des lieux a
en effet disséminé des arrosoirs tout autour et surla
facade de sa boutique ! Celle-ci est un univers digne
d’Alice au Pays des Merveilles.
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Ce sentier n'est pas praticable
quand le sommet est enneigé.

Il est déconseillé de le suivre en
cas de mauvais femps ou d'orage.

Merci de ne pas quitter les
sentiers balisés. Les itinéraires
sont susceptibles d’étre modifiés :
toujours donner la priorité au
balisage sur le terrain.

Vous allez fraverser un site Natura 2000.
Celui-ci fait partie d’un réseau de sites
naturels européens retenus pour la rareté
ou la fragilité des espéces animales ou
végétales, et de leurs habitats. Natura
2000 met en place des mesures de
conservation de la biodiversité et de
développement des territoires.

Pour plus d’informations :
www.territoiredebelfort.fr/natura-2000
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Merci aux bénévoles des associations membres de
Balisage 90 pour leur investissement au coté du
Département du Territoire de Belfort pour I'enfretien
et le balisage de ces itinéraires.



LE BAERENKOPF
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DEPART
ROUGEMONT-
LE-CHATEAU

A 17 km au nord
est de Belfort par
la RN83 et CD25.

PARKING
Place de I'église.
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o Départ : suivre la rue face au parking, puis celle de
Baviéere. Le chemin devient sentier. Aprés une montée
assez rapide, il débouche au Plainot.

O Laisser la route forestiére sur la gauche, passer a
coté de la cabane des chasseurs, gravir un sentier assez
abrupt. Il méne au «Vieux Chéteau».

o Le contourner et aller tout droit. Le sentier rejoint
la route forestiere.

o Laisser surla gauche la chapelle Sainte-Catherine
quivaut le coup d’un aller retour (environ 200 m), monter
surla droite. Le chemin s'éleve rapidement, puis part sur
la gauche, avant de déboucher sur I'extrémité de cette
méme route. Traverser la place de stockage des grumes,
continuer en face, le sentier poursuit son ascension et
arrive bientét sur la créte.

o Suivre @ gauche l'ancien sentier des Douaniers,
il longe un muret de pierre. A 1 km plus loin : abri de
randonnée du Neuberg. Le sentier traverse des sapi-
niéres, avec par endroit de beaux points de vue sur la
vallée de la Doller.

o Continuant sur la créte, aprés une courte mais tres
raide montée, il parvient au sommet du Baerenkopf.

° Revenir sur vos pas sur150 m et bifurquer & droite
sur un chemin qui descend plein Sud. Il suit une autre
créte, Mont Brulé, Téte Hacquin et descend au Trou du
Loup. Prendre & gauche, quitter la piste forestiere & 200
m pour un autre chemin & droite. Celui-ci débouche sur
un chemin empierré, prendre & droite. Dans le hameau
de Saint-Nicolas, aprés la chapelle, face au couvent,
emprunter la route de droite en direction d’Etueffont
sur 300 m. Descendre & gauche par un sentier.

o Plus bas, le sentier arrive surun chemin goudronné,
le suivre & gauche sur 100 m. Remonter légérement la
route & gauche et s'engager sur le sentier qui part a droite,
pour rejoindre le centre de Rougemont-le-Chateau.



AVANT DE PARTIR  EN CHEMIN...

@ @

Je porte chaussures Je respecte les Je tiens mon chien
et vétements adaptés.  clétures et prends en laisse.
garde au bétail.

Je prends de quoi * Je ne cueille pas de
boire et manger. Je raméne mes fleurs, certaines sont
déchets. rares et protégées.

Je prévois une * *

trousse de secours. Je minspecte a la Je n‘allume pas
recherche de fiques. de feu.

Je consulte la météo.
EfrcagE [tinéraire a retfrouver sur MaRando,
5 7 I'appli de la Fédération Francaise
de Randonnée et sur

Je m'informe sur les www.territoiredebelfort.fr

périodes de chasse.

F nd, n % Territoire-de-Belfort
BESOIN DE 112 fd_ﬁam,,d?sg ee CDRP 90
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Pour tout savoir sur les hébergements, restaurants
et autres services sur votre parcours :

Belfort Tourisme - Tél. 03 84 55 90 90

2 place de I'Arsenal - 90000 BELFORT

FERRIOIREDULON www.belfort-tourisme.com

= TERRITOIRE Département du Territoire de Belfort
Q DE BELFORT 6 place de la Révolution francaise
1O BT Ea 90020 BELFORT CEDEX - Tél. 03 84 90 90 90
www.territoiredebelfort.fr/rando




